UCHWALA NR 11/14/14
RADY GMINY LUTOMIERSK

z dnia 5 grudnia 2014 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Gminy Lutomiersk na rok 2015

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t. j. Dz. U. 22013 r. poz. 594; poz. 645, poz.1318; z 2014 r. poz. 379, poz. 1072)
oraz art. 4! ust. 1, 2, 5i art. 18% ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j.: Dz. U. z2012 r. poz. 1356, poz. 405;
z 2013 r. poz. 1563; 22014 r. poz. 1188, poz. 822), Rada Gminy Lutomiersk uchwala,
co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Gminy Lutomiersk na rok 2015 w brzmieniu ustalonym w zataczniku
nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr XLIV/306/13 Rady Gminy Lutomiersk z dnia 16 grudnia
2013 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Gminy Lutomiersk na rok 2014.

§ 3. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Lutomiersk.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie zdniem podjecia zmoca obowigzujaca od dnia
1 stycznia 2015 r.

Przewodniczacy Rady
Gminy Lutomiersk

Tadeusz Rychlik
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Zalacznik do Uchwaty Nr 11/14/14
Rady Gminy Lutomiersk
z dnia 5 grudnia 2014 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
GMINY LUTOMIERSK NA ROK 2015

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy
Lutomiersk na 2015 rok jest kontynuacja dziatan realizowanych w tym zakresie od kilku
lat. Zaplanowane dziatania s3 co roku poddawane ocenie iudoskonalane, po to, by
realizacja celow przynosita wymierne korzysci dla mieszkancow Gminy Lutomiersk.

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg niszczaca cztowieka we wszystkich sferach jego
cztowieczenstwa oraz aktywnosci. Prowadzi do degradacji Zycia psychicznego,
duchowego, moralnego i religijnego. Uzaleznienie powoduje stopniowa utrate wolnosci
1 odpowiedzialnoéci. Zaburza takze wiezi interpersonalne oraz uniemozliwia normalne
funkcjonowanie w rodzinie 1 spoteczenstwie. Szkody wynikajace z naduzywania alkoholu
wystepuja w bardzo réznych obszarach polskiej rzeczywistosci.

Ponad 60 rodzajow chorob i1urazéw ma zwigzek ze spozywaniem alkoholu. Picie
alkoholu jest wcigz postrzegane jako swoisty sposob na zycie i rozwigzywanie problemow.
Alkohol bowiem we wszystkich jego postaciach jest fatwo dostepny 1nie ma problemu
z jego nabyciem. Wcigz obserwujemy fakt nasilania si¢ zjawiska systematycznego picia
oraz zwigkszenia spozycia alkoholu wsrdd mtodziezy. Motywacja do spozywania alkoholu
przez miodziez jest che¢¢ zaistnienia w grupie, zdobycia popularnosci w towarzystwie,
a takze lepsza zabawa. Niepokojace jest, iz cze$¢ uczniow zywi ryzykowane przekonanie
co do alkoholu, tzn. uwaza, iz alkohol pomaga w radzeniu sobie z trudnosciami, nie jest
szkodliwy 1 powinien by¢ dozwolony przed ukonczeniem 18 roku zycia.

Wskaznikiem probleméw alkoholowych wystepujacych w gminie jest tez liczba
wnioskdw o0 zobowigzanie do leczenia odwykowego, przyjetych do realizacji przez
Gminng Komisj¢ ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Skutki uzaleznien wplywajg nie tylko na ograniczenia fizyczne czy psychiczne samego
alkoholika, dotykaja takze wszystkich osob, ktére zyja, pracuja czy przyjaznia si¢
z uzaleznionym.

W Polsce podstawe prawng profilaktyki i1rozwigzywania problemoéw alkoholowych
stanowi ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ustawa ta
okresla kierunki polityki przeciwdziatania alkoholizmowi. Kluczowym aktem, na
podstawie ktérego prowadzona jest w Gminie realizacja wskazanych dziatan jest Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, uchwalany corocznie
przez Rad¢ Gminy na podstawie wyzej wymienionej ustawy.

Celem programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,
zmniejszenie rozmiaréw 1 nat¢zenia tych, ktore aktualnie wystepuja oraz rozwijanie
zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejagcymi. Na terenie Gminy Lutomiersk
w 2015 roku w dalszym ciggu bedzie kontynuowal dziatalno§¢ Punkt Konsultacyjny,
majacy na celu pomoc osobom uzaleznionym w celu podjecia proby wyjscia z natogu jak
i niwelowaniu jego negatywnych skutkéw, a takze pomoc i wsparcie dla cztonkéw rodzin
z problemem alkoholowym.
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1. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
ProblemowAlkoholowych, zwanego dalej ,,Programem”:

1) ograniczenie spozycia napojow alkoholowych;

2) udzielanie  rodzinom, w ktorych  wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnoSci informacyjnej i edukacyjnej w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo —wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) zmiana zachowan 1 postaw mieszkancéw w sytuacjach zwigzanych z alkoholem;

5) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 10s6b fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

6) objecie pomoca wigkszej liczby 0sob uzaleznionych od alkoholu;

7) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i
15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej;

9) zwigkszenie skali dziatalno$ci informacyjne;.
2. Podmioty uczestniczace w realizacji zamierzonych celow Programu:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 Przeciwdziatania
Narkomanii w Lutomiersku;

2) Petnomocnik Wojta Gminy Lutomiersk ds. Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien;
3) szkoty podstawowe 1 gimnazjum z terenu Gminy Lutomiersk;
4) jednostki Ochotniczych Strazy Pozarnych z terenu Gminy Lutomiersk,
5) stowarzyszenia 1 instytucje realizujgce zadania programu.
3. Zadania Programu:

1) zwiekszenie  dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej oraz
psychospolecznej iprawnej dla osob wuzaleznionych od alkoholu, polegajace
w szczegollnosci na:

a) zwiekszeniu  dostepnosci  iskutecznosci  zorganizowanych  form  pomocy
psychologicznej poprzez nawigzanie wspolpracy z psychologiem,

b) prowadzeniu rozméw — interwencyjno motywujacych zosobami co do ktorych
wptynely zgloszenia (wstepna motywacja do podjecia terapii, udzielanie informacji
o grupach wsparcia i kierowanie na leczenie odwykowe),

¢) podejmowaniu dziatan zmierzajacych do zastosowania obowigzku leczenia i kierowanie

wnioskoéw do Sadu Rejonowego o zobowigzanie do podjgcia leczenia odwykowego oraz
pokrywanie kosztow sagdowych,

d) kierowaniu o0s6b realizujacych zadania Programu oraz osoby zaangazowane
w dzialalnos¢ profilaktyczng, na szkolenia z zakresu profilaktyki;
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2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

a) prowadzeniu rozmow wspierajaco motywujacych zosobami wspotuzaleznionymi
od alkoholu,

b) udzielanie informacji o dziatalnosci Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

c) zwickszeniu  dostgpnosci  iskutecznosci  zorganizowanych ~ form  pomocy
psychologicznej poprzez nawigzanie wspotpracy z psychologiem;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnoS$ci informacyjnej i edukacyjnej
w szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢
sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo —wychowawczych i socjoterapeutycznych,
polegajace przede wszystkim na:

a) organizowaniu koncertow, spektakli, warsztatow, pogadanek, prelekcji dla dzieci
1 miodziezy o tresciach zwigzanych z profilaktyka uzaleznien,

b) dofinansowaniu konkurséow grantowych dla placowek oswiatowych prowadzacych
dziatalnos$¢ profilaktyczng na terenie gminy,

c) zakupie nagrod oraz dofinansowaniu materiatow umozliwiajacych przeprowadzenie
wybranych imprez sportowych, edukacyjnych i profilaktycznych,

d) organizowaniu atrakcyjnych form czynnego wypoczynku, takich jak: zimowiska,
potkolonie, kolonie letnie, wycieczki krajoznawcze i festyny, wyjazdy na basen, zaj¢cia
swietlicowe itp.,

e) finansowaniu $wietlic $rodowiskowych, wiejskich wyposazanie oraz doposazenie
ich w sprzet, sprzet meblowy 1 materiaty niezb¢dne do funkcjonowania (prowadzenia
zajgc),

f) dofinansowaniu  szkolen z zakresu profilaktyki 1rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przemocy w rodzinie dla pedagogéw szkolnych, nauczycieli,
wychowawcoéw $wietlic  Srodowiskowych — niezbednych do prowadzenia pracy
profilaktycznej i terapeutycznej z dzie¢mi i mtodzieza,

g) zakupie materiatow edukacyjnych, broszur z dziedziny profilaktyki uzaleznien od
alkoholu dla kadry uczestniczacej w dziatalnosci profilaktycznej,

h) udziale w finansowaniu szkolnych programéw zwigzanych z profilaktyka uzaleznien
oraz przemocy w rodzinie dla dzieci, mtodziezy i rodzicéw,

i) prowadzeniu zaje¢ warsztatowych dla dzieci i miodziezy pod katem ksztaltowania
ich umiejetnosci zyciowych (np. radzenie sobie ze stresem, podejmowania decyzji,
szukania pomocy);

4) wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, stuzacej
rozwiagzywaniu problemow alkoholowych, polegajace w szczegolnoSci na:

a) wspotpracy z psychologiem udzielajacym porady konsultacyjno — informacyjne dla
0s6b uzaleznionych i ich rodzin,

b) dofinansowaniu szkolen dla 0s6b zajmujacych si¢ pracg z osobami uzaleznionymi
1 wspotuzaleznionymi od alkoholu,
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c) dofinansowaniu wyposazenia dla szkot is$wietlic mlodziezowych przy jednostkach
Ochotniczych Strazy Pozarnych, podejmujacych dziatania zmierzajace do ograniczenia
spozycia alkoholu na terenie Gminy Lutomiersk,

d) wspotpracy z innymi organizacjami i jednostkami dziatajacymi na rzecz rozwigzywania
probleméw alkoholowych, z terenu gminy,

e) wspolpracy z Posterunkiem Policji w Lutomiersku;

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13! i 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyst¢epowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego, stanowigce zadanie wlasne gminy, wskazane w art. 4!,
ust. 1, pkt. 6 ustawy o przeciwdzialaniu alkoholizmowi polegajace w szczegdlnoSci
na:

a) kontroli przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi oraz spozywania alkoholu
w miejscach publicznych obje¢tych ustawowym zakazem,

b) przeprowadzaniu odpowiednich czynnos$ci wyjasniajacych i zmierzajacych do ustalenia
0sOb dopuszczajacych si¢ naruszania przepisOw zabraniajacych reklamy 1 produkcji
napojow alkoholowych oraz zabraniajacych sprzedazy ipodawaniu napojow
alkoholowych osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajdujg si¢ w stanie
nietrzezwosci, osobom do lat 18, a kredyt lub pod zastaw;

6) wpieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow
integracji spolecznej, przejawiajace si¢ przede wszystkim poprzez:

- wspieranie projektoéw integracyjnych o charakterze edukacyjno — informacyjnym
dla instytucji dzialajacych na rzecz przeciwdziatania wykluczeniu spolecznemu osob
dotknietych problemem uzaleznienia 1 ich rodzin.

4. Dzialania Gminnej Komisji Rozwiagzywania Problem6éw Alkoholowych:

1) wspotdziatanie z organizacjami i instytucjami niosgcymi pomoc osobom uzaleznionym
od alkoholu i narkotykdéw, a takze ich rodzinom,;

2) kierowanie na badania pozwalajace ustali¢ stopien uzaleznienia i sktadanie wnioskow
do sadu w sprawie zastosowania obowiazku leczenia odwykowego;

3) wspieranie iprowadzenie wspolpracy z organizacjami zajmujacymi si¢ profilaktyka
problemoéw alkoholowych oraz pomaganie osobom uzaleznionym i1 wspétuzaleznionym
od alkoholu;

4) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy;

5) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad 1warunkow korzystania zzezwolen
na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych.

5. Zasady wynagradzania Czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, zwanej dalej ,,Komisjg”:

1) za udziat w pracach Komisji — czlonkowie otrzymuja wynagrodzenie w wysoko$ci
100 zt (brutto);

2) wynagrodzenie przystuguje za udziat w kazdym posiedzeniu Komisji;

3) podstawa do wyplaty wynagrodzenia jest podpis czionka Komisji ztozony na liscie
obecnosci;
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4) wyplata wynagrodzenia dokonywana jest na rachunek bankowy, w dniu posiedzenia
Komisji lub w dniu nastepnym, gdy posiedzenie Komisji odbywa si¢ po godzinach pracy

Urzedu Gminy Lutomiersk;

5) wydatki na wyptaty wynagrodzen dla Cztonkow Komisji realizowane sg ze $rodkéw
przeznaczonych w budzecie Gminy Lutomiersk na zadania zzakresu profilaktyki

1 przeciwdzialania alkoholizmowi 1 przeciwdziatania narkomanii.

6. Zasady izrodla

finansowania

Gminnego

Alkoholizmowi Gminy Lutomiersk na rok 2014.

Programu

Przeciwdzialania

Realizacja Programu finansowana bedzie ze $rodkéw wilasnych Gminy Lutomiersk,
stanowigcych dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

W sposob przedstawiony w tabeli:

Lp. Zadanie Realizatorzy Planowane Czas
Srodki realizacji
1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy Pelnomocnik ds. uzaleznien, 4000,00 zt. I-XII 2015
terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz GOPS, Psycholog, placowki
psychospotecznej i prawnej dla os6b oswiatowe, Gminna Komisja
uzaleznionych i wspotuzaleznionych Rozwigzywania Probleméw
od alkoholu. Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii
2. Prowadzenie profilaktyczne;j Pelnomocnik ds. uzaleznien, 33000,00 zt. | I-XII 2015
dziatalnosci informacyjnej GOPS, Psycholog, placowki
i edukacyjnej w szczegdlnosci o$wiatowe, Gminna Komisja
dla dzieci i mtodziezy, w tym Rozwigzywania Problemow
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé Alkoholowych
sportowych, a takze dziatah na rzecz i Przeciwdziatania Narkomanii
dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach
opiekunczo —wychowawczych
i socjoterapeutycznych.
3. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, Podmioty nieposiadajace 30000,00 zt. | I-XII 2015
stowarzyszen i1 osob fizycznych, osobowosci prawnej, osoby
stuzacej rozwigzywaniu problemow fizyczne, prawne, ktore realizuja
alkoholowych. zadania wynikajace z ustawy
o przeciwdziataniu
alkoholizmowi we wspolpracy
z pelnomocnikiem ds.
uzaleznien, placowki o§wiatowe
4. Podejmowanie interwencji w zwiazku Gminna Komisja 1000,00 zt. [-XII 2015
z naruszeniem przepiséw okreslonych | Rozwigzywania Problemow
w art. 1311 15 ustawy z dnia Alkoholowych
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu | i Przeciwdziatania Narkomanii
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wystgpowanie
przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.
5. Wspieranie zatrudnienia socjalnego Jednostki samorzadu 1000,00 zt. [-XI1 2015
poprzez organizowanie i finansowanie | terytorialnego
centrow integracji spotecznej.
6. Koszty dziatalno$ci Gminnej Komisji Gminna Komisja 6000,00 zt. [-XII 2015
Rozwigzywania Problemow Rozwiagzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Alkoholowych
Narkomanii i Przeciwdziatania Narkomanii
Suma 75000,00zt.
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1) Wojt Gminy sprawuje na biezaco nadzor nad realizacja Gminnego Programu i podejmuje
niezbgdne dziatania do osiggni¢cia wyznaczonych celow;

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sporzadza laczny raport
z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Lutomiersk oraz
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy
Lutomiersk 1 przedstawia go Wojtowi Gminy Lutomiersk do 1 marca roku nastepujacego
po roku, ktérego raport dotyczy;

3) Wojt Gminy Lutomiersk przedstawia Radzie Gminy Lutomiersk Iaczny raport
z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Lutomiersk oraz
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy
Lutomiersk do 31 marca roku nastgpujacego po roku, ktérego raport dotyczy.

8. Postanowienia koncowe:

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2015 rok
zawiera zadania, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na zapobieganie powstawaniu
probleméw alkoholowych oraz zmniejszenie patologii, ktore aktualnie wystgpuja. Swoim
zasiggiem obejmuje grupy ryzyka iosoby uzaleznione. Posiada rowniez poszczeg6lne
konkretne dziatania nakierowane na zmiany postaw W spofecznosci lokalnej,
a w szczegoOlnosci wsrdd dzieci 1 mlodziezy szkolnej.

Gminny Program stanowi cz¢§¢ gminnej strategii rozwigzywania probleméw
spotecznych
1 uwzglednia zadania wynikajace z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ,,0 wychowaniu
w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi” (tj. Dz.U.z2012r., poz. 1356,
z podzniejszymi zmianami).

Przewodniczacy Rady
Gminy Lutomiersk

Tadeusz Rychlik
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