UCHWALA NR XXIX/196/12
RADY GMINY LUTOMIERSK

z dnia 26 listopada 2012 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Gminy Lutomiersk na rok 2013 oraz Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Lutomiersk na rok 2013

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142 poz. 1591; 22002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558,
Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806; z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162,
poz. 1568, 22004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759; z 2005 r.
Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457; z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337; z 2007 r.
Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218; z 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223,
poz. 1458; 2 2009 r. Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz. 1241; z 2010 r. Nr 28, poz. 142, Nr 28, poz.
146, Nr 106, poz. 675, Nr 40, poz. 230; z2011 r. Nr 117, poz. 679, Nr 134, poz. 777,
Nr 21, poz.113, Nr 217, poz. 1281, Nr 149, poz. 887; z 2012 r. poz. 567) oraz art. 4! ust. 1, 2,
5i art. 182 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz. 793,
Nr 176, poz. 1238; z 2008 r. Nr 227, poz. 1505; z 2009 r. Nr 18, poz. 97, Nr 144, poz. 1175;
z 2010 r. Nr 47, poz. 278, Nr 127, poz. 857; z2011 r. Nr 120 poz. 690, Nr 106, poz. 622,
Nr 112, poz. 654; z2012 r. poz.405) iart. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2012 r. poz. 124) Rada Gminy Lutomiersk
uchwala, co naste¢puje :

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych Gminy Lutomiersk na rok 2013 w brzmieniu ustalonym w zalaczniku nr 1 do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Lutomiersk na
rok 2013 w brzmieniu ustalonym w zalaczniku nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Traci moc Uchwata Nr XVII/135/12 Rady Gminy Lutomiersk z dnia 30 stycznia 2012
r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych Gminy Lutomiersk na rok 2012 oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii Gminy Lutomiersk na rok 2012.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Lutomiersk.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie zdniem podjecia zmoca obowigzujaca od dnia
1 stycznia 2013 r.

Przewodniczacy Rady
Gminy Lutomiersk

Tadeusz Rychlik
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXIX/196/12
Rady Gminy Lutomiersk
z dnia 26 listopada 2012 r.

Istota dzialan profilaktycznych jest przeciwdziatanie zagrozeniom, ktore sa oceniane
jako szkodliwe 1niepozadane w danej spolecznosci. Profilaktyka jest czynnoscia
uprzedzajaca czyli podejmowana zanim zjawiska uznane za niekorzystne i dolegliwe
spotecznie ujawniasi¢ lub rozprzestrzenia.

Ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 roku ,0 wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi” (t. j. Dz. U. 22007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.)
naklada na gminy obowiazek prowadzenia dzialan zwiazanych z profilaktyka
1 rozwiazywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoleczna osob uzaleznionych
od alkoholu. Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu
profilaktyki 1 rozwiazywania problemow alkoholowych uchwalanego corocznie przez radg
gminy. Program stanowi prawna podstawe podejmowanych dziatan i wchodzi w skiad
strategii rozwiazywania problemow spotecznych.

Problem naduzywania alkoholu jest problemem szerzacym si¢ nie tylko w spotecznosci
lokalnej ale rowniez na skalg calego kraju. Choroba uzaleznienia, dotyka organizm
1 psychikg¢ cztowieka dziatajac na poczatku powoli iniezauwazalnie, by w efekcie
negatywnie i czgsto nieodwracalnie wplynaé na cate ludzkie zycie.

Jednak problem naduzywania alkoholu jest problemem nie tylko kobiet i mgzczyzn
ale rowniez dzieci i mtodziezy. Wyniki ostatnich badan prowadzonych przez Panstwowa
Agencj¢ Rozwiazywania Problemow Alkoholowych potwierdzaja, iz obniza si¢ wiek
inicjacji alkoholowej. Spozywanie napojow alkoholowych przez mlode osoby jest bardzo
powaznym problemem. Mlode osoby szybciej ulegaja presji rowiesnikow, wyrazajac chec
zaimponowania innym. Mtodziez, czasami eksperymentuje z alkoholem tzw. picie
okazjonalne, dlatego tez zagospodarowanie im czasu wolnego jest bardzo waznym
elementem profilaktyki. Najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z alkoholem
stwarzaja wakacje i wyjazdy na obozy czy kolonie. Dzieci w tym okresie otoczone sa
szczegbdlna uwaga opiekundéw. Mocno uswiadamiane sa w kwestii niebezpieczenstw, jakie
wiazasi¢ ze spozywaniem alkoholu, narkotykdéw i paleniem papierosow. Dzialania
profilaktyczne oraz informujace o szkodliwym wptlywie alkoholu na funkcjonowanie
organizmu kierowane sa przede wszystkim do dzieci i mtodziezy szkolnej z terenu Gminy
Lutomiersk.

Naduzywanie alkoholu bardzo czgsto prowadzi do agresji iprzemocy fizycznej
lub psychicznej. Najczgsciej ofiarami przemocy w domu sa kobiety idzieci. Nalezy
zwrdci¢ uwage, ze coraz bardziej umacnia si¢ §wiadomo$¢ mieszkancéw gminy zwiazana
z istnieniem os6Ob, instytucji 1istowarzyszen, do ktorych nalezy zglosi¢ przypadki
stosowania przemocy.

l.Cele Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problemow
Alkoholowych, zwanego dalej ,,Programem”:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych
od alkoholu;

2) udzielanie = rodzinom, w ktorych  wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;
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3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej w szczegdlnosci
dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo —wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1o0s6b fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych;
5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i

15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie centréw
integracji spoteczne;.

2. Podmioty uczestniczace w realizacji zamierzonych celow Programu:

1) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 1 Przeciwdziatania
Narkomanii w Lutomiersku;

2) Petnomocnik Wojta Gminy Lutomiersk ds. Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien;
3) szkoty podstawowe 1 gimnazjum z terenu Gminy Lutomiersk;
4) jednostki Ochotniczych Strazy Pozarnych z terenu Gminy Lutomiersk.

3. Zadania Programu:

1) zwigkszenie  dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej oraz
psychospolecznej iprawnej dla osob uzaleznionych od alkoholu, polegajace w
szczegolnosci na:

a) zwigkszeniu  dostgpnosci  iskutecznosci  zorganizowanych  form  pomocy
psychologicznej poprzez nawigzanie wspotpracy z psychologiem,

b) prowadzeniu rozméw — interwencyjno motywujacych zosobami co do ktoérych
wplynegly zgloszenia (wstgpna motywacja do podjgcia terapii, udzielanie informacji
o grupach wsparcia i kierowanie na leczenie odwykowe),

¢) podejmowaniu dziatan zmierzajacych do zastosowania obowiazku leczenia i kierowanie
wnioskow do Sadu Rejonowego o zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego
oraz pokrywanie kosztow sadowych,

d) kierowaniu 0s6b realizujacych zadania Programu oraz osoby zaangazowane
w dzialalnos¢ profilaktyczna, na szkolenia z zakresu profilaktyki;

2) udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

a) prowadzeniu rozmdow wspierajaco motywujacych z osobami wspotuzaleznionymi
od alkoholu,

b) udzielanie informacji o dziatalnosci Gminnego Zespotu Inerdyscypilinarnegods.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,

c) zwigkszeniu  dostgpnosci  iskutecznosci  zorganizowanych  form  pomocy
psychologicznej poprzez nawiazanie wspdlpracy z psychologiem;

3) prowadzenie  profilaktycznej  dzialalnosci  informacyjnej iedukacyjnej w
szczegllnosci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
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pozalekcyjnych programach opiekunczo —wychowawczych i socjoterapeutycznych,
polegajace przede wszystkim na:

a) organizowaniu koncertow, spektakli, warsztatow, pogadanek, prelekcji dla dzieci
1 mlodziezy otreSciach zwiazanych z profilaktyka uzaleznien,

b) dofinansowaniu konkurséw grantowych dla placéwek oswiatowych prowadzacych
dzialalnos¢ profilaktyczna na terenie gminy,

c) zakupie nagrdd oraz dofinansowaniu materiatéw umozliwiajacych przeprowadzenie
wybranych imprez sportowych, edukacyjnych 1 profilaktycznych,

d) organizowaniu atrakcyjnych form czynnego wypoczynku, takich jak: zimowiska,
poltkolonie, kolonie letnie, wycieczki krajoznawcze 1 festyny, wyjazdy na basen, zajgcia
Swietlicowe itp.,

e) finansowaniu $wietlic $rodowiskowych, wiejskich wyposazanie oraz doposazenie
ich w sprzet, sprzgt meblowy 1 materialy niezbedne do funkcjonowania (prowadzenia
zajee),

f) dofinansowaniu  szkolen zzakresu profilaktyki 1irozwiazywania problemow
alkoholowych oraz przemocy w rodzinie dla pedagogéw szkolnych, nauczycieli,
wychowawcow Swietlic Srodowiskowych — niezbgednych do prowadzenia pracy
profilaktycznej 1 terapeutycznejz dzie¢mi 1 mtodzieza,

g) zakupie materiatow edukacyjnych, broszur z dziedziny profilaktyki uzaleznien od
alkoholu dla kadry uczestniczacej w dziatalnos$ci profilaktyczne;,

h) udziale w finansowaniu szkolnych programow zwiazanych z profilaktyka uzaleznien
oraz przemocy w rodzinie dla dzieci, mlodziezy 1 rodzicow,

1) prowadzeniu zaje¢ warsztatowych dla dzieci i mlodziezy pod katem ksztaltowania
ich umiejetnosci zyciowych (np. radzenie sobie ze stresem, podejmowania decyzji,
szukania pomocy);

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych, polegajace w szczegodlnos$ci na:

a) wspotpracy z psychologiem udzielajacym porady konsultacyjno — informacyjne dla
0soOb uzaleznionych i ich rodzin,

b) dofinansowaniu szkolen dla oséb zajmujacych si¢ praca z osobami uzaleznionymi
1 wspotuzaleznionymi od alkoholu,

c) dofinansowaniu wyposazenia dla szkot is$wietlic mlodziezowych przy jednostkach
Ochotniczych Strazy Pozarnych,podejmujacych dzialania zmierzajace do ograniczenia
spozycia alkoholu na terenie Gminy Lutomiersk,

d) wspolpracy z innymi organizacjami i jednostkami dziatajacymi na rzecz rozwiazywania
probleméw alkoholowych, z terenu gminy,

e) wspotpracy z Posterunkiem Policji w Lutomiersku;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13'i 15 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego, stanowigce zadanie wlasne gminy, wskazane w art. 4 !, ust.
1, pkt. 6 ustawy o przeciwdzialaniu alkoholizmowi polegajace w szczegdlnosci na:
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a) kontroli przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi oraz spozywania
alkoholuw miejscach publicznych objg¢tych ustawowym zakazem,

b) przeprowadzaniu odpowiednich czynnos$ci wyjasniajacych i zmierzajacych do ustalenia
0sOb dopuszczajacych si¢ naruszania przepisow zabraniajacych reklamy 1 produkcji
napojow alkoholowych oraz zabraniajacych sprzedazy ipodawaniu napojow
alkoholowych osobom, ktéorych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie
nietrzezwosci, osobom do lat 18,na kredyt lub pod zastaw;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow
integracji spolecznej, przejawiajace si¢ przede wszystkim poprzez:

- wspieranie projektow integracyjnych o charakterze edukacyjno — informacyjnym
dla instytucji dzialajacych na rzecz przeciwdziatania wykluczeniu spolecznemu osob
dotknigtych problemem uzaleznienia 1 ich rodzin.

4. Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

1) wspotdziatanie z organizacjami 1 instytucjami niosacymi pomoc osobom uzaleznionym
od alkoholu 1 narkotykéw a takze ich rodzinom;

2) kierowanie na badania pozwalajace ustali¢ stopien uzaleznienia i sktadanie wnioskow
do sadu w sprawie zastosowania obowiazku leczenia odwykowego;

3) wspieranie 1prowadzenie wspOlpracy z organizacjami zajmujacymi si¢ profilaktyka
probleméw alkoholowych oraz pomaganie osobom uzaleznionym i wspdtuzaleznionym
od alkoholu;

4) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy;

5) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad 1warunkow korzystania z zezwolen
na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych.

5. Zasady wynagradzania Czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, zwanej dalej ,,Komisja™:

1) za udziat w pracach Komisji — cztonkowie otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 100 zt
(brutto);

2) wynagrodzenie przystuguje za udziat w kazdym posiedzeniu Komisji;

3) podstawa do wyplaty wynagrodzenia jest podpis czionka Komisji ztozony na liscie
obecnosci;

4) wyplata wynagrodzenia dokonywana jest w kasie Urzedu Gminy, w dniu posiedzenia
Komisji lub w dniu nastgpnym, gdy posiedzenie Komisji odbywa si¢ po godzinach pracy
Urzgdu Gminy Lutomiersk;

5) wydatki na wyptaty wynagrodzen dla Czlonkéw Komisji realizowane sa ze Srodkéw
przeznaczonych w budzecie Gminy Lutomiersk na zadania zzakresu profilaktyki
1 przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

6. Zasady izrodla finansowania Gminnego Programu Przeciwdzialania
Alkoholizmowi Gminy Lutomiersk na rok 2013.

Realizacja Programu finansowana bedzie ze $rodkow wilasnych Gminy Lutomiersk,
stanowiacych dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych
W sposob przedstawiony w tabeli:
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Lp. |Zadanie Realizatorzy Planowane Czas

$rodki realizacji

1. | Zwigkszenie dostgpnosci pomocy Pelnomocnik ds. uzaleznien, 3000,00 zt I-XTII
terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz GOPS, Psycholog, placowki 2013
psychospotecznej i prawnej dla os6b os$wiatowe, Gminna Komisja
uzaleznionych i wspotuzaleznionych od Rozwiazywania Probleméw
alkoholu. Alkoholowych

i Przeciwdziatania Narkomanii

2. | Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci Pelnomocnik ds. uzaleznien, 32000,00 zt [-X1I
informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnosci | GOPS, Psycholog, placéwki 2013
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie | o$wiatowe, Gminna Komisja
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze Rozwiazywania Probleméw
dziatan na rzecz dozywiania dzieci Alkoholowych
uczestniczacych w pozalekcyjnych i Przeciwdziatania Narkomanii
programach opiekunczo —wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

3. | Wspomaganie dziatalno$ci instytuciji, Podmioty nieposiadajace 32000,00 zt [-X1I
stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej osobowosci prawnej, osoby 2013
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych. fizyczne, prawne, ktore realizuja

zadania wynikajace z ustawy

o przeciwdziataniu
alkoholizmowi we wspolpracy
z Pelnomocnikiem ds.
uzaleznien, placowki o§wiatowe

4. |Podejmowanie interwencji w zwiazku Gminna Komisja 1000,00 zt [-X1I
z naruszeniem przepisow okreslonych w art. | Rozwiazywania Problemow 2013
13'i 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 [ Alkoholowych
r. 0 wychowaniu w trzezwosci i Przeciwdziatania Narkomanii
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystegpowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

5. | Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez |Jednostki samorzadu 1000,00 zt I-XTII
organizowanie i finansowanie centroéw terytorialnego 2013
integracji spoteczne;.

6. |Koszty dziatalnosci Gminnej Komisji Gminna Komisja 6000,00 zt [-X1I
Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych |Rozwiazywania Problemow 2013
i Przeciwdziatania Narkomanii Alkoholowych

i Przeciwdziatania Narkomanii
Suma 75000,00z1

7. Monitorowanie Programu:

1) Wéjt Gminy sprawuje na biezaco nadzor nad realizacja Gminnego Programu i podejmuje
niezbedne dziatania do osiagnig¢cia wyznaczonych celow;

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sporzadza taczny raport
z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Lutomiersk oraz
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Gminy
Lutomiersk 1 przedstawia go Wojtowi Gminy Lutomiersk do 1 marca roku nastepujacego
po roku, ktérego raport dotyczy;

3) Wojt Gminy Lutomiersk przedstawia Radzie Gminy Lutomiersk taczny raport z realizacji
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Lutomiersk oraz Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Gminy Lutomiersk
do 31 marca roku nastgpujacego po roku, ktérego raport dotyczy.
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8. Postanowienia koncowe:

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2013 rok
zawiera zadania, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na zapobieganie powstawaniu
probleméw alkoholowych oraz zmniejszenie patologii, ktore aktualnie wystgpuja. Swoim
zasiggiem obejmuje grupy ryzyka iosoby uzaleznione. Posiada rowniez poszczeg6lne
konkretne dziatania nakierowane na zmiany postaw w spotecznosci lokalnej,a
w szczegblnosci wsrdd dzieci 1 mtodziezy szkolne;.

Gminny Program stanowi czg§¢ gminnej strategii rozwiazywania probleméw
spotecznychi uwzglednia zadania wynikajace z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ,,0

wychowaniuw trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi” (Dz. U. 2007 r. Nr 70, poz.
473,z pdzn. zm.).

Przewodniczacy Rady
Gminy Lutomiersk

Tadeusz Rychlik
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Zatacznik Nr 2 do Uchwaty Nr XXIX/196/12
Rady Gminy Lutomiersk
z dnia 26 listopada 2012 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII GMINY LUTOMIERSK
NA ROK 2013

Wymiana informacji pomigdzy instytucjami, organizacjami pozarzadowymi
odpowiedzialnymi za realizacj¢ dzialan w obszarze przeciwdziatania narkomanii na
poziomie lokalnym pozwala stwierdzi¢, iz narkotyki naleza do najbardziej
rozpowszechnionych uzywek wsrod mtodych ludzi.

Siggajac po nie miodziez probuje czgsto pokona¢ swoja niesmiatos¢, oddali¢ Ieki
1 przywroci¢ wiarg w siebie. Zazywanie tych substancji powoduje nierealne spojrzenie na
swiat aw efekcie subiektywne poczucie rozluznienia i1 poprawienia nastroju. Uzywanie
narkotykéw dla poprawy samopoczucia byto od wiekdéw zjawiskiem powszechnym, ale
w ostatnich latach obserwuje si¢ gwattowny wzrost ich spozycia. Okres dojrzewania to
okres przejSciowy, podczas ktorego mtodzi ludzie probuja odnalezé swoja tozsamos$¢
1 niezaleznos¢.

Wplyw rodzicéw na dorastajace dzieci staje si¢ coraz stabszy dlatego, ze w tym okresie
mtodym ludziom bardziej zalezy na opinii 1 aprobacie rowiesnikow niz rodzicow i innych
0sob dorostych. Najsilniejszy wptyw na zachowanie wielu nastolatkow wywiera¢ moga
tworzace si¢ grupy rowiesnicze lub inne grupy nieformalne. W grupie popularny jest
model zachowania, ktdry znacznie odbiega od ogodlnie przyjetych norm. Dzieci i mtodziez
chetnie identyfikuja si¢ z grupa, co moze by¢ zréodlem powaznych problemow, jesli
w danej grupie eksperymenty z narkotykami, alkoholem czy papierosami sa jednym ze
sposobow spedzania wolnego czasu. Moze to mie€ istotny wplyw na mtodego czlowieka
ipopchna¢ go na drogg uzaleznienia. Zazywanie S$rodkow odurzajacych oraz picie
alkoholu bywa réwnie czesto rozpaczliwa proba manifestacji wiasnej woli dziecka, kiedy
rodzice probuja decydowac za nie o wszystkim 1 narzuca¢ mu swoje zdanie.

Aby zapobiega¢ powyzszym zjawiskom nalezy dostarcza¢ dzieciom i milodziezy jak
najwigcej pozytywnych bodZcoéw 1umiejgtnie kierowa¢ ich czasem wolnym oraz
pielegnowaé ich zainteresowania. Poprzez wczesna edukacje na temat uzaleznien nalezy
uczuli¢ mtodych ludzi na niebezpieczenstwa jakie moga pojawi¢ si¢ na skutek zazywania
srodkow odurzajacych oraz zaproponowac im ciekawe formy i sposoby spedzania wolnego
czasu.

Podstawa prawna dzialan zwiazanych zrozwiazaniem probleméw narkomanii jest
Ustawao przeciwdziataniu narkomanii z 29 lipca 2005r. (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z p6zn.
zm.), ktéra spowodowala, iz na samorzady gminne zostal nalozony obowiazek realizacji
konkretnych dzialan, prowadzonych jako zadania wilasne gminy w ramach gminnego
programu przeciwdzialania narkomanii, finansowanych zdochodow zoptat za
korzystaniez zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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I. Celami Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii, zwanego dalej
»Programem?, jest w szczegolnosci:

1) podjecie dziatan majacych na celu zapobieganie wszelkim uzaleznieniom przez
ograniczenie dostgpu do substancji narkotycznych, aprzede wszystkim przez pracg
profilaktyczna w srodowisku lokalnym;

2) podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwiazanych
z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych;

3) dostarczenie fachowej wiedzy wszystkim podmiotom ( m.in. nauczycielom, pedagogom
szkolnym, rodzicom) zainteresowanym tematem zagrozen zwiazanych z narkomania,
informowanie o dostgpnych formach pomocy;

4) udzielanie pomocy psychospotecznej osobom uzaleznionym 1irodzinom o0s6b
uzaleznionych dotknigtych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu
socjalnego.

2. Podmiotami uczestniczacymi w realizacji zamierzonych celow Programu sg przede
wszystkim:

1) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 1 Przeciwdziatania
Narkomanii;

2) Pelnomocnik Woéjta Gminy Lutomiersk ds. Rozwiazywania Problemow Uzaleznien;
3) Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Lutomiersku;

4) inne podmioty w szczegdlnosci: instytucje, organizacje, osoby fizyczne, szkoly iinne
placowki oswiatowe; ktore realizuja zadania wynikajace z ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii we wspOlpracy z Pelnomocnikiem Wojta Gminy ds. Rozwiazywania
Problemoéw Uzaleznien.

3. Podstawowymi zadaniami programu s3:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od narkotykow iosdb zagrozonych uzaleznieniem, w szczegolnosci
poprzez:

a) wspieranie  dzialan skierowanych do o0s6b uzaleznionych od substancji
psychoaktywnychw obszarze pomocy terapeutycznej, psychologicznej, prawne;j,

b) prowadzeniu rozméw - interwencyjno motywujacych zosobami co do ktorych
stwierdzono podejrzenie zazywania narkotykow - wstgpna motywacja do podjgcia
leczenia i udzielanie informacji o o$rodkach terapii uzaleznien,

c¢) dofinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktykii rozwiazywania
probleméw zwiazanych znarkotykami dla nauczycieli, pedagogdéw szkolnych,
pracownikoOw pomocy spotecznej, niezbednych do prowadzenia pracy profilaktycznej
i terapeutycznej z dzie¢mi, mtodzieza i rodzicami;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej polegajace w szczegdlnosci na:

a) zwigkszeniu  dostgpnosci  iskutecznosci  zorganizowanych  form  pomocy
psychologicznej poprzez nawiazanie wspotpracy z psychologiem,

Id: B32990BB-2A96-4028-B79B-3F9003163800. Podpisany Strona 2



b) porady dla rodzin z problemem uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych,

c) kierowaniu o0sob realizujacych zadania Programu oraz osoby zaangazowane
w dziatalnos¢ profilaktyczna, na szkolenia z zakresu profilaktyki.

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych, poprzez:

a) podnoszenie poziomu wiedzy w zakresie probleméw zwigzanych zuzywaniem
srodkow psychoaktywnych 1 mozliwosci zapobiegania zjawisku wsrdod mieszkancow
gminyw szczegdlnosci wsrod dzieci 1 mtodziezy,

b) dofinansowanie = spotkan, prelekcji,  warsztatow  dotyczacych  profilaktyki
irozwigzywania probleméw zwiazanych znarkomania wsrdd dzieci imlodziezy
w szkotach z terenu Gminy Lutomiersk,

c) dofinansowanie spektakli dla dzieci i mlodziezy o tematyce zwiazanej ztematyka
przeciwdziatania narkomanii,

d) dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych z zakresu tematyki narkotykowe;j
dla kadry pedagogicznej z terenu Gminy Lutomiersk,

e) upowszechnianie materiatow (ksiazki, ulotki, filmy, plakaty) zwiazanych z tematyka
antynarkotykowa,

f) promowanie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu dla dzieci i miodziezy,
ktorych celem jest propagowanie zdrowego trybu zycia wolnego od narkotykow
1 innych uzywek
(imprezy sportowe, kulturalne, itp.),

g) dofinansowanie form czynnego wypoczynku: wycieczki krajoznawcze, festyny, rajdy,

h) prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w szkotach zterenu Gminy
Lutomiersk,

i) podnoszenie  kwalifikacji zawodowych 0s6b zaangazowanych w dziatalnos¢
profilaktyczna;

4) wspomaganie instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
shluzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii, przede wszystkim poprzez:

a) wspieranie dziatalnosci stowarzyszen przeciwdziatajacych narkomanii, propagujacych
zdrowy styl Zycia oraz innych jednostek organizacyjnych,

b) nawiazanie = wspdipracy zPolicja wcelu prowadzenia wspolnych  dziatan
profilaktycznych m.in. poprzez kontrol¢ miejsc narazonych na dzialalno$¢ dealerow
narkotykowych gtownie szkot lub innych miejsc spotkan dzieci i mtodziezy;

5) pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigetym
ubodstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego:

a) rozpowszechnianie wiedzy (plakaty, ulotki, broszury) o mozliwo$ciach i procedurze
administracyjno-prawnej kierowania oséb uzaleznionych na leczenie,
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b) zwigkszenie  dostgpnosci

1 skutecznosci

zorganizowanych

form

pomocy

psychologicznejdla cztonkéw rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznienia od
narkotykéw poprzez nawiazanie wspotpracy z psychologiem, psychiatra badz innym

specjalista.

4. Zrédia i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
Gminy Lutomiersk na rok 2013.

Zrédtem finansowania dziatan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii sa dochody Gminy Lutomiersk uzyskane z optat za korzystanie z zezwolef na
sprzedaz napojow alkoholowych, w sposdb szczegdlowy finansowanie tych dziatan

przedstawia tabela:

Lp. | Zadanie Realizatorzy Planowane Czas

srodki realizacji

1. | Prowadzenie profilaktycznej Pelnomocnik ds. uzaleznien, 800,00 zt [-X1I
dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej [ placowki oswiatowe, Gminny 2013r.
oraz szkoleniowej dla dzieci Osrodek Pomocy Spotecznej,

i mlodziezy Gminna Komisja Rozwiazywania
w zakresie rozwigzywania problemow | Problemow Alkoholowych
narkomanii i Przeciwdziatania Narkomanii

2. | Zwigkszenie dostgpnosci pomocy Pelnomocnik ds. Uzaleznien, 600,00 zt [-X1I
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla zaktady opieki zdrowotnej, 2013r.
0s6b uzaleznionych od narkotykow placowki
i 0s0b zagrozonych uzaleznieniem. o$wiatowe 1 inne dzialajace

w obszarze przeciwdziatania
narkomanii.

3. | Udzielanie rodzinom, w ktorych Pelnomocnik ds. uzaleznien, GOPS, 300,00 zt [-XTII
wystepuja problemy narkomanii Psycholog, placowki oswiatowe, 2013r.
pomocy psychospotecznej i prawnej Gminna Komisja Rozwiazywania
oraz integracja ze §rodowiskiem Problemoéw Alkoholowych
lokalnym z wykorzystaniem pracy i Przeciwdziatania Narkomanii
socjalnej i kontraktu socjalnego.

4. | Wspomaganie instytucji, stowarzyszen, | Pelnomocnik ds. uzaleznien, 300,00 zt [-XTII
organizacji pozarzadowych i 0sob Gminny O$rodek Pomocy 2013r.
fizycznych, shuzacych rozwiazywaniu | Spotecznej, Gminna Komisja
problemdéw narkomanii. Rozwiagzywania Problemow

Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii i inne podmioty
uczestniczace w realizacji Programu
Suma 2000,00 zt

5. Monitorowanie Programu:

1) Wojt Gminy sprawuje na biezaco nadzor nad realizacja Gminnego Programu i podejmuje
niezbgdne dziatania do osiagnigcia wyznaczonych celow;

2) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych sporzadza taczny raport
z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Lutomiersk oraz
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Gminy
Lutomiersk 1 przedstawia go Wojtowi Gminy Lutomiersk do 1 marca roku nastgpujacego

po roku, ktérego raport dotyczy;

3) Wojt Gminy Lutomiersk przedstawia Radzie Gminy Lutomiersk taczny raport z realizacji
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Lutomiersk oraz Gminnego
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Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Gminy Lutomiersk
do 31 marca roku nastgpujacego po roku, ktorego raport dotyczy.

6. Postanowienia koncowe:

Narkomania jest zjawiskiem ogoélnoswiatowym, wystepujaca zarowno w duzych
aglomeracjach miejskich jak i w matych spolecznos$ciach lokalnych. Powstaje na podlozu
przeobrazen zachodzacych we wspolczesnym cywilizowanym §$wiecie 1istaje sig
powaznym problemem spotecznym. Narkomania powstaje na skutek zanikania
tradycyjnych wigzi spotecznych, zwlaszcza rodzinnych oraz ostabienia funkcji
wychowawcze] rodziny iszkoly. Jest niepokojacym przejawem trudnosci dojrzewania
psychospotecznego a zwlaszcza emocjonalnego mtodych ludzi. Stanowi powazne
zagrozenie dla zdrowia spoteczenstwa.

Zazywanie narkotykow wywotuje wiele réznych problemoéw rodzinnych, szkolnych,
a takze zdrowotnych. Jednym znich jest wystapienie tzw. zespotu uzaleznienia a takze
ostrychi przewlektych chorob, w tym zakazenia wirusem HIV.

Zasygnalizowane zagrozenia zwigzane z rozprzestrzenianiem si¢ zjawiska narkomanii
stanowia istotny problem spoleczny, poniewaz nawet jesli przyjmiemy,ze
eksperymentowanie z narkotykami w przypadku wigkszosci osob nie stanowi jeszcze
uzaleznienia to itak mamy do czynienia zpowaznym zagrozeniem, wymagajacym
wieloptaszczyznowych zabiegow profilaktycznych.

Przewodniczacy Rady
Gminy Lutomiersk

Tadeusz Rychlik
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